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תפריט שבת וחג



חומוס / טחינה

• חומוס גרגרים: חומוס אמיתי ביתי	

• טחינה ירוקה ושמן זית.	

• טחינה לבנה, מיץ לימון טרי, שום 	

מלח ועשבי תיבול.

חצילים

•  חציל ישראלי על האש, 	

שמן זית, לימון ושום 

• פרוסות חציל מטוגן זהוב, צ'רמלה 	

מרוקאית וכוסברה טרייה.

• חציל על הגריל במיונז ביתי.	

• חציל רומני עם ירקות טריים	

• חציל קוביות פיקנטי	

עגבניות

• תבשיל עגבניות בבישול ארוך, 	

פלפלים חריפים, שום, ותבלינים 

מרוקאים. )מטבוחה(

• עגבניות שרי ציבעוני, זיתי קלמטה, 	

צנוניות, דפי מלפפון, שמן זית, 

ומלח ים.

• סלט עגבניות חריף כוסברה ושום	

כרוב

• כרוב לבן אסייתי	

• כרוב לבן וגזר, במיונז קרמי 	

ותבלינים. )קולסלו(

• כרוב לבן בעשבי תיבול קצוצים 	

ושומשום קלוי.

סלק

• קוביות סלק, כוסברה טרייה, כמון, 

שמן זית ומלח גס.

גזר

• גזר כתום מבושל בתיבול מרוקאי 	

ביתי, אריסה, כוסברה ושום.

• מקלות עדינים של גזרים בתחמיץ	

• גזר גפרורים ואננס מתוק 	

בטטה & פטריות בתוספת 3 ש"ח

•  קוביות בטטה ופטריות צלויות, 	

 שומשום קלוי, שמן זית, מייפל, 

ופלפל שחור גרוס.

סלטים חיים

• חסות פריכות, דפי צנוניות, כרוב, 	

שרי ונבטים בווינגרט / איולי שום.

• סלט חי ישראלי, עגבניות, מלפפון, 	

בצל וכוסברה.

• סלט שורשים  גזר קולורבי וסלק 	

טרי  בוטנים קלוים

דגן

• קינואה, ירקות פריכים, עשבים 	

קצוצים, בוטנים מקורמלים, מלח 

גס ושמן זית.

• בורגול חיטה תפוחה, חמוציות, 	

 בצל ירוק קצוץ, צימוקי זיתים,

בצל אדום, נענע יבשה, שמן זית 

ולימון טרי.

• פלפל חריף שלם	

כל סלט נוסף – 3 ₪ למנה.

סלטים – 6 לבחירה

תפריט שבת וחג



ראשונות עיקריות ותוספות

תפריט שבת וחג

רחוב דרך המכבים 56 ראשון לציון
חמישי: 13:00-24:00 | שישי: 7:30-14:00 | חניה בשפע

avi-malka.co.il :הזמנות אונליין באתר

  להזמנות: 058-6977038
חפשו אותנו -

מנה ראשונה - 2 לבחירה

• רול פילו מלא באסאדו 	

• רול פילו מלא בעוף	

• טורטיה במילוי ירקות קיץ.	

• רול פילו מלא בקרם תפו"א ושוק של פטריות. 	

• קציצות דגים מרוקאיות )2 לאדם(	

• פילה אמנון עם גרגירי חומוס ברוטב 	

מרוקאי פיקנטי 

• גפילטע פיש /וויט פיש 	

בתוספת מחיר 20 שח 

• פילה סלמון ברוטב  חרדל ודבש	 	

• פילה סלמון ברוטב עשבי תיבול 		

• פילה סלמון  ברוטב מרוקאי פיקנטי		

• פילה סלמון אסייתי	

• פילה לברק צרוב ועשבים ירוקים		

מנה עיקרית - 2 לבחירה

• סטייק פרגית צרובה על גריל פחמים 	

ברוטב מתקתק

• חזה עוף על הגריל	

• כרעיים עוף בתבלינים	

• כרעיים עוף מתוק	

• חזה עוף ממולא אורז וירקות 	

• שניצל פריך	

בקר - בתוספת מחיר

• נתח אסדו, בציר בקר ויין אדום 40 ₪	

• נתח כתף צלי בקר, בבישול איטי בציר בקר 30 ₪	

• נתח בקר בבישול ארוך  20 ש"ח	

תוספות חמות - 3 לבחירה

• אורז לבן קלאסי	

• אורז ירוק בוכרי	

• אורז לבן ישראלי מלא בירקות	

• אורז אושפלו פרווה	

• תפוח אדמה בתבליני הבית	

• תפו"א תפודים ברוזמזין ושום	

• תפו"א אדמה קרוע, עם עשבי תיבול	

• ירקות אנטי פסטי	

• נודלס ירקות 	

• שעועית ירוקה שלוקה	

•  אפונה וגזר	

מרקים: 18 ₪ למנה

• מרק אפונה	

• מרק בטטה	

• מרק ירקות	

• מרק עוף צח	

 

• 6 סלטים לבחירה מהתפריט הנ"ל 	

מבחר תבשילי שבת

• צולנט בשרי עם קישקע.	

• שניצלונים 	

• אורז לבן קלאסי	

• קוגל תפו"א	

• קוגל ירושלמי 	

ניתן לקחת לשבת ביום תפריט כמו 

בערב שבת )במחיר של שבת ערב(

הערות:
ניתן להוסיף:

• מיקס קינוחי הבית, הכולל: פטיפורים, כוסות מוס, מקרונים  8 ₪ ליחידה.	

•  לחמניות קשר מקמח מלא ולבן  2.5 ₪, יחידה חלית אישית 3.5 ₪ יחידה.		

• ניתן להזמין בשרים של הרב לנדא או העדה החרדית בתוספת 20 אחוז. 	

• משלוח עד בית הלקוח.  המחיר בהתאם למרחק.  ניתן לאסוף מהמקום.	

מחיר ערב שבת: 70 ₪ | מחיר שבת בוקר: 65 ₪ | מינימום הזמנה: 20 מנות

סעודת שבת צהריים
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